
SELBSTHILFEGRUPPE 

Treff en der Schlafapnoe-Selbsthilfe-
gruppe Großhansdorf/Reinbek

Mittwoch, 11. Dezember 2024
18:30 Uhr
Lichtsaal im Marienkrankenhaus 
(Haus 1, Eingang C, Bereich 6, EG)

ANMELDUNG UND INFORMATIONEN UNTER:

GEMEINSAM FÜR 
BESSEREN SCHLAF



es ist schon einige Zeit vergangen seit dem letzten 
Treffen unserer Selbsthilfegruppe Schlafapnoe Groß-
hansdorf/Reinbek. Es uns aber ein wichtiges Anlie-
gen, den persönlichen Austausch und die wertvollen 
Informationen aus erster Hand wieder zu ermöglichen. 
Ob Betroffene, Leiter von Selbsthilfegruppen, medizi-
nische Fachkräfte oder Partner aus der Industrie – jede 
Perspektive ist für uns von großem Wert. Wir sind über-
zeugt, dass wir gemeinsam viel voneinander lernen und 
neue Impulse setzen können.

Wir laden Sie daher herzlich ein. Es erwarten Sie span-
nende Vorträge, unter anderem zu folgendem Thema:
„Wie wirksam ist ein Zungenmuskelschrittmacher in 

der Therapie der obstruktiven Schlafapnoe?“

Frau Dr. Karolin Kellner, Oberärztin der HNO-Abteilung 
des Kath. Marienkrankenhauses Hamburg, und Dr. 
Holger Hein, Schlaflabor Reinbek/Hamburg, werden 
ihre Erfahrungen mit dieser innovativen Therapieform 
teilen.

Nach den Vorträgen freuen wir uns auf einen regen 
Austausch mit Ihnen allen, um gemeinsam neue 
Erkenntnisse zu gewinnen und Ideen zu diskutieren. 

Herzliche Grüße
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