Veranstaltung fiir Betroffene und Interessierte

CHRONISCHE
SCHLAF- UND
ATEMSTORUNGEN

Was tun?
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Gemeinsame Veranstaltung
mit der Selbsthilfegruppe
Schlafapnoe Hamburg

y

Donnerstag
2. Dezember 2021
18:00 — 19:30 Uhr

() ASKLEPIOS gy

Klinik St. Georg



Liebe Patienten und Interessierte,

gesunder Schlaf ist fur das kdrperliche und psychische Wohl-
befinden essenziell. Ist dieser durch chronische Schlaf- und

Atemstorungen beeintrachtigt, sinken Leistungsfahigkeit und
Lebensqualitat und es kénnen Folgeerkrankungen entstehen.

Wir informieren Sie in unserer Veranstaltung ausfihrlich tiber
Ursachen, Diagnostik und eine individualisierte Therapie bei
chronischen Schlaf- und Atemstérungen in der neuen Tages-
klinik fir Schlafmedizin der Asklepios Klinik St. Georg und
beantworten Ihre Fragen.

Uwe Sehm wird an diesem Abend die Selbsthilfegruppe
»Schlafapnoe Hamburg® vorstellen und aus Sicht eines
Betroffenen berichten.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Referent:
Dr. Felix Ballhausen, HNO-Heilkunde,
Kopf-Hals-Chirurgie, Plastische Operationen

Anmeldung/0Online-Zugang
(scannen Sie den QR-Code)

Die Veranstaltung wird als Hybrid-Veran-
staltung durchgefihrt. Fir die Teilnah-
me vor Ort ist eine Anmeldung erforder-
lich: marketing.stgeorg@asklepios.com
Aufgrund der aktuellen Situation ist die Teilnehmerzahl vor
Ort begrenzt. Eine Teilnahme ist nur mit einem Nachweis
einer vollstandigen Corona-Impfung oder -Genesung moglich.
Wahrend der Veranstaltung ist eine Maske zu tragen.

Asklepios Klinik St. Georg

Klinik fir HNO-Heilkunde, Kopf-Hals-Chirurgie,
Plastische Operationen

Lohmihlenstr. 5 = 20099 Hamburg
www.asklepios.com/sanktgeorg/hno

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com



Die Veranstaltung findet in der
Medical School Haus P statt.
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